
Vademecum per gli
Incontri Sinodali

Ad uso di
gruppi, movimenti, associazioni/2



 Preghiera del Sinodo

  Siamo qui dinanzi a te, Spirito Santo: siamo tutti riuniti  
 nel tuo nome. Vieni a noi, assistici, scendi nei nostri cuori.
Insegnaci tu ciò che dobbiamo fare, mostraci tu il cammino da seguire 
tutti insieme. Non permettere che da noi peccatori sia lesa la giustizia, 
non ci faccia sviare l’ignoranza, non ci renda parziali l’umana
simpatia, perché siamo una sola cosa in te e in nulla ci discostiamo dal-
la verità. Lo chiediamo a Te, che agisci in tutti i tempi e in tutti i luoghi, 
in comunione con il Padre e con il Figlio, per tutti i secoli dei secoli. 
Amen

Carissimi,
in questo secondo anno dedicato all’ascolto per approfondire alcune 
tematiche emerse lo scorso anno nei vari gruppi, la segreteria diocesa-
na del Cammino sinodale fornisce questo Vademecum per svolgere gli 
incontri nelle nostre parrocchie e unità pastorali.
In un unico sussidio abbiamo cercato di sintetizzare ciò che può facili-
tare la consultazione sinodale, per costituire e coordinare un gruppo di 
ascolto sinodale, affrontare le tematiche proposte e restituire il frutto 
dell’incontro.
Per ogni chiarimento o informazione non esitate a contattare la segrete-
ria diocesana che sarà a vostra disposizione.
     
        Referenti diocesani per il Sinodo
    
    don Fabricio Cellucci - 335 5284512
    Sonia Pierotti  - 3387050537
    Ilaria Locchi  - 3407242870



Tappe delle Consultazioni:

•	 Entro	il	15	Febbraio	comunicazione	dei	referenti	parrocchiali,	
zonali	o	di	movimenti	e	associazioni	ecclesiali	a	camminosinodale@
diocesigubbio.it

•	 Il	26	Febbraio	vivremo	l’incontro	diocesano	dei	referenti	per	il	
Sinodo	con	la	Segreteria	Diocesana	(a	breve	le	info	logistiche)	con	la	
consegna	del	materiale	per	le	consultazioni	sinodali	in	Parrocchia	e	di	
Zona

•	 Il	mese	di	marzo	tempo	di	parrocchia	per	attuare	2	momenti	di	
consultazioni

•	 Il	mese	di	aprile	tempo	di	Zona	per	attuare	1	momento	di
consultazione

•	 Il	mese	di	giugno	tempo	per	i	Referenti	per	attuare	2	momenti	di	
consultazione	

Tappe della Restituzione delle Schede di Sintesi:

•	 Entro	il	01	Aprile	2023	si	chiede	ad	ogni	referente	parrocchiale	
(movimenti,	associazioni	e	cammini	ecclesiali)	di	inviare	a
camminosinodale@diocesigubbio.it	la	scheda	di	restituzione.

•	 Entro	il	07	Maggio	2023	si	chiede	ad	ogni	referente	zonale	di	
inviare	a	camminosinodale@diocesigubbio.it	la	scheda	di	restituzione.



Brani	Biblici	di	aiuto:	Lettura	dal	libro	di	Neemia	

Allora	tutto	il	popolo	si	radunò	come	un	solo	uomo	sulla	piazza	
davanti	alla	porta	delle	Acque	e	disse	allo	scriba	Esdra	di	portare	il	
libro	della	legge	di	Mosè,	che	il	SIGNORE	aveva	dato	a	Israele.
Il	primo	giorno	del	settimo	mese,	il	sacerdote	Esdra	portò	la	legge	
davanti	all’assemblea	degli	uomini,	delle	donne	e	di	quanti	erano	
capaci	di	intendere.	Lesse	il	libro	sulla	piazza	davanti	alla	porta	
delle	Acque,	dallo	spuntare	della	luce	fino	a	mezzogiorno,	in	pre-
senza	degli	uomini,	delle	donne	e	di	quelli	che	erano	capaci	d’in-
tendere;	tutto	il	popolo	tendeva	l’orecchio	al	libro	della	legge.
Esdra	benedisse	il	SIGNORE,	Dio	grande,	e	tutto	il	popolo	rispose:
«Amen,	amen»,	alzando	le	mani;	si	inginocchiarono	e	si	prostra-
rono	con	la	faccia	a	terra	dinanzi	al	SIGNORE.	Essi	leggevano	il	
libro	della	legge	di	Dio	a	brani	distinti	e	spiegavano	il	senso,	e	così	
facevano	comprendere	la	lettura.	Neemia,	che	era	il	governatore,	
Esdra,	sacerdote	e	scriba,	e	i	leviti	che	ammaestravano	il	popolo	
dissero	a	tutto	il	popolo:	«Questo	giorno	è	consacrato	al	SIGNO-
RE,	vostro	Dio;	non	fate	lutto	e	non	piangete!».	Infatti	tutto	il	
popolo	piangeva,	mentre	ascoltava	le	parole	della	legge.		Tutto	il	
popolo	andò	a	mangiare,	a	bere,	a	mandare	porzioni	e	a	esultare	
con	grande	gioia,	perché	avevano	compreso	le	parole	che	erano	
state	loro	proclamate.»

Alcuni	aspetti	chiave:
Tornati	nella	loro	patria,	desiderano	la	Parola	di	Dio.	Mentre	sono	
riuniti	insieme	e	ascoltano	il	Libro	della	Legge,	i	loro	cuori	sono	
sopraffatti	da	sentimenti	contrastanti:	addolorati	per	i	loro	peccati	e	
allo	stesso	tempo	estremamente	gioiosi	per	la	grazia,	da	Dio	concessa,	
di	poter	ascoltare	la	sua	Parola.	Nel	nostro	percorso	di	vita,	possiamo	
incontrare	infedeltà,	disobbedienza,	tradimenti	e	delusioni,	ma	quan-
do	ascoltiamo	attentamente	la	Parola	di	Dio,	le	nostre	ferite	vengono	
guarite	e	i	nostri	occhi	si	riaprono	per	vedere	le	meraviglie	fatte	da	
Dio	nella	nostra	vita.	Nel	nostro	cammino	di	fede,	Dio	cammina	
con	noi	e	trasforma	i	nostri	dolori	in	gioia.	Tutti	loro	aspiravano,	



con	grande	interesse,	ad	ascoltare	le	Scritture.	Ecco	perché	chiesero	
a	Esdra	di	portare	il	Libro	della	Legge	di	Mosè	e	di	leggerlo	per	loro.	
Notate	la	descrizione	dettagliata	della	reazione	del	popolo,	mentre	
ascoltava	la	Parola	di	Dio:	«tutto	il	popolo	rispose:	“Amen,	amen”,	
alzando	le	mani;	si	inginocchiarono	e	si	prostrarono	con	la	faccia	a	
terra	dinanzi	al	Signore».	Tale	era	il	loro	atteggiamento	rispettoso	e	la	
loro	risposta	obbediente	alla	Parola	di	Dio.	Il	processo	sinodale	è	un	
tempo	per	ascoltare	la	Parola	di	Dio	come	comunità	riunita	nel	nome	
del	Signore.	La	lettura	divina	(Lectio	Divina)	è	un	elemento	essenzia-
le	e	importantissimo	del	nostro	cammino	spirituale.
Nel	nostro	cammino	di	fede,	anche	noi	ci	imbattiamo	in	difficoltà,	in	
crisi,	in	problemi	e	dolori.	Ma	non	dobbiamo	lasciare	che	le	nostre	
prove	ci	scoraggino.	Neemia	dice	al	popolo:	«questo	giorno	è	consa-
crato	al	Signore	nostro;	non	vi	rattristate,	perché	la	gioia	del	Signore	è	
la	vostra	forza».	
Dio	e	la	Sua	Parola	sono	una	fonte	di	grande	gioia	per	i	credenti.	La	
gioia	del	Signore	risulta	dalla	corretta	comprensione	della	Parola	di	
Dio.	Il	processo	sinodale	è	un	tempo	per	gioire	insieme	nel	Signore,	
rendendogli	grazie	per	la	sua	continua	presenza	nel	nostro	cammino	
di	vita.

Momento di Silenzio per la meditazione
Suddivisione nei gruppi Sinodali



IL	CANTIERE	DELL’OSPITALITA’	E	DELLA	CASA

Domande	fondamentali

Nella nostra comunità cristiana ci sono dinamiche vere di cor-
responsabilità? Come vengono prese le decisioni? In che tipo di 
servizio ci sentiamo particolarmente coinvolti?
Che ostacoli troviamo a livello personale e/o comunitario a riguar-
do? Siamo effettivamente disposti ad impegnarci e a dare il nostro 
contributo? Quali passi possono essere compiuti per un maggior 
esercizio della corresponsabilità?

Comprendere il concetto di Chiesa corresponsabile: Valorizzare e 
coinvolgere il ruolo unico e la vocazione di ogni membro del Corpo 
di Cristo, per il rinnovamento e l’edificazione di tutta la Chiesa. (va-
demecum per il Sinodo sulla sinodalità)
Dal primo appello che Giovanni Paolo II inserì nella Redemptor Ho-
minis (cfr. 1,5) i richiami del magistero alla «corresponsabilità» sono 
divenuti sempre più frequenti. Tra le più recenti, non si possono di-
menticare l’esortazione del Convegno ecclesiale di Verona (2006) che 
ha insistito sul passaggio «dalla collaborazione alla corresponsabili-
tà», le parole di papa Francesco alla 66° Assemblea Cei (19.05.2014): 
«Accompagnate con larghezza la crescita di una corresponsabilità 
laicale; riconoscete spazi di pensiero, di progettazione e di azione 
alle donne e ai giovani: con le loro intuizioni e il loro aiuto riuscirete 
a non attardarvi ancora su una pastorale di conservazione - di fatto 
generica, dispersiva, frammentata e poco influente - per assumere, 
invece, una pastorale che fa perno sull’essenziale» (n.2), e ancora 
Papa Francesco nella Christus vivit (2019):.
«Una Chiesa partecipativa e corresponsabile, capace di valorizzare la 
ricchezza della varietà di cui si compone, nessuno deve essere messo 
o potersi mettere in disparte» (n.206).



Come possiamo pensare la presenza della comunità cristiana nel 
nostro territorio nel prossimo futuro?
Quali sono le cose fondamentali da preservare per l’annuncio e la 
trasmissione della fede?

Preghiera finale:
Preghiera	comune	alla	fine	dell’incontro	(tutti	insieme)	

Ti	ringraziamo,	Padre,	e	ti	benediciamo	perché	anche	oggi	ci	hai	
fatto	dono	della	tua	Parola.	Fa’	che	ne	siamo	così	profondamente	
arricchiti	da	annunciarla	a	tutti	come	testimoni	del	tuo	amore.
A	te	lode	e	gloria	nei	secoli,	con	il	Figlio	e	lo	Spirito	Santo.	Amen




